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RIKSFINALEN OCH RIKSMASTERSKAPEN 2018

Datum: Formiddag, 16rdag 5 maj - Riksfinalen

Eftermiddag, 16rdag 5 maj - Riksmasterskapen

RIKSFINALEN, STEG 5-6

Tider 8:00 - 8:30 Uppvarmning i traningshallen
8:15 Tranarmote
8:30 - 9:30 Schemalagd fortraning RIKSFINALEN
8:30 Domarmote
9:40 Defilering
9:45 Tavlingsstart
12:15 Prisutdelning (alla tider ar preliminara)

RIKSMASTERSKAPEN, STEG 7-10

Tider 12:00 - 12:30 Uppvarmning i traningshallen
12:15 Tranarmote
12:30 - 13:30 Schemalagd fortraning RIKSMASTERSKAPEN
12:30 Domarmote
13:40 Defilering
13:45 Tavlingsstart

16:30 Prisutdelning (alla tider ar preliminara)
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Stockholm Top Gymnastics
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Tavlingslicens:

Tavlingsklasser:

Plats:

Arrangor:

Fristdendemusik:

Entréavgift:
Mat:

Logi:

Fdreningarna ansvarar for att anmalda gymnaster har ratt licens

Riksfinal steg 5-6. Lag (tre gymnaster fran Femman och tre
gymnaster fran Sexan fran respektive region), mangkamp (AA),
grensegrare Riksmasterskapen steg 7-10, Lag (5-5-3),
mangkamp (AA), grensegrare

Akeshovs Idrottshall, Bergslagsvagen 60, Stockholm

Stockholm Top Gymnastics

Musik ska mailas till: kanslitavling@stockholm-top.se
Vanligen namnge laten med gymnastens namn, forening

och tavlingsklass.

Vuxna: 90 kr Barn (6-17 ar): 40 kr
Cafeteria finns i Akeshov

Scandic ar Gymnastikforbundet partner gallande boende pa
tavlingar, konferenser och event. Hotellkedjan har ett attraktivt
sporterbjudande till foreningar som valjer att bo pa hotell |
samband med tavling.

Las mer har: https://www.scandichotels.se/alltid-pa-scandic/sport,
eller hor av dig till sport@scandichotels.com

Startlistor, fortraningsschema och domarplaceringar kommmer separat nar anmalan gatt ut.

Fragor:
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Stockholm Top Gymnastics

Maria Malmberg

kanslitavling@stockholm-top.se

Gymnastikforbundet Q



"‘t : | : 4
i T SPONSORER = e
| ; Q“ 3 A ' 4& 7 R
‘ 3 YR - S i ’//
v 5 33 . o ) g
- i \ //

B] CAT=A

PENSUM

Vm svedea
Sport

unISParRTS

glfolkspel Scandic

Partners till
Gymnastikforbundet 0



